NAVIGARE YACHTING

EXPERIENCE TOGETHER
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Forslag pa rutt: Elliniko — Saronic Gulf — Elliniko, RUTT 1
7 DAGAR Elliniko — Saroniska bukten — Elliniko

Att segla 1 den Saroniska bukten passar perfekt till mer erfarna seglare. Normal vindriktning ar frén
nordost. Meltemivindarna, dven kiinda som de etesiska vindarna, borjar omkring mitten av juli och
bygger upp till full styrka i augusti och borjan av september for att sedan do ner mot slutet av
september.

Att segla frén Agios Kosmas Marina i Elliniko (Aten) dr ett perfekt sétt att upptdcka den Saroniska
bukten och dess 6ar. Denna 7-dagars segling inkluderar 6arna Poros, Spetses, Dokos och Hydra,
inklusive Cape Sounion och Plaka pa den Peloponnes halvon.



DAG 1: Elliniko — Cape Sounion, 25 sjomil
Lordag

Ankomst till Navigares bas i1 Elliniko. Incheckning och lastning av provision.

Satt kurs mot Cape Sounion. Viken vid Akra Sounion dr inte en hamn, men kan vara ett anvandbart
stopp om ni vill besoka Poseidons tempel frdn 500-talet. Templet syns tydligt pd avstdnd och nas latt
med en kort promenad. Férankring vid 37 © 39,2 'N, 024 ° 01,35' E.

DAG 2: Cape Sounion — Poros, 30 sjomil
Sondag

Segla mot Poros (30 sjomil). Denna 6 erbjuder shopping, land- och vattenaktiviteter — s varfor inte
hyra en cykel/skoter eller liknande? For barnen finns det flera vikar och striander att utforska och simma
1. Storre bétar, fiskebatar och segelbatar delar alla smibatshamnen s om ni vill ha en bra plats maste ni
anldnda under tidig eftermiddag.

Pa Poros finns det ménga restauranger att vélja mellan. Vi kan rekommendera restaurangen Oasis vars
agare Mike alltid vilkomnar Navigare-kunder och till och med hjélper till att f6rt6ja er bat om ni skulle
fa en plats precis utanfor restaurangen.

DAG 3: Poros — Spetses, 30 sjomil
Mandag

On Spetses ir mycket populir bland greker som besdker omradet. Den ir kiind for att vara en exklusiv
0 med forstklassiga restauranger, trevliga sma butiker och ménga barer. Hir finns ocksd manga fina
strander som ni kan nd med hést och vagn eller ta en taxibat 6ver bukten till Porto Heli pé fastlandet for
att bada.

Ett hett tips frén Josefin, en av vara besittningsmedlemmar ir att besoka restaurangen “The Old Olive
Press - Liotrivi”. Restaurangen ligger i en 200 ar gammal renoverad olivpress. De bdsta borden finns
ute pa den lilla piren i anslutning till restaurangen. Josefines tips for en bra matrétt dr "péronravioli med
gorgonzolasas och strimlad mandel pa toppen."

DAG 4: Spetses — Plaka (Leonidio), 15 sjomil
Tisdag

Den lilla byn Plaka ligger pa halvén Peloponneso. Vil virt ett besok med vilkomnande ménniskor,
restauranger och en stor nattklubb. Det finns en mycket trevlig strand dér ni kan njuta av en lat dag i
solen. Om ni gillar att utforska kulturella sevardheter, rekommenderar vi att ni tar en taxi till klostret
som ligger pé en kulle (4000 meter 6ver havet). Fantastisk utsikt!

Pa kvéllen bor ni prova Margret och Michaels restaurang. Det kan mycket vl vara s att de hittar dig
innan du hittar dem! Mycket trevliga ménniskor och god mat.



DAG 5: Plaka (Leonidio) — Dhokos, 29 sjomil
Onsdag

Pé 6n Dhokos bor det inga ménniskor, s& ni ankar i1 en naturlig vik och njuter av att vara ensam med
stjarnorna pa natten. Mycket mer behdver vi nog inte sdga — om du har trevligt séllskap, mat och dryck
ar detta en fantastisk upplevelse.

Den isolerade 6n Dhokos eller Dokos har flera forankringar. Under dagtid, sérskilt pa helgerna, lagger
manga bétar till hdr, men pd kvillen ar det vildigt tyst. Det finns bara en restaurang pa 6n, och denna
serverar ganska likgiltig men dyr mat.

DAG 6: Dhokos — Hydra, 8 sjomil
Torsdag

Hydra (7 sjomil bort) dr en mycket charmig 6 utan bilar. Men ni kan ta er runt p4 6n med &snor. Denna
0 ar ocksa mycket populér bland folk fran Aten och dven bland kindisar. Hydra dr ocksa kénd som 6n
dit Onassis brukade ta kindisar for att ha fester.

Hamnen dr mycket liten och det dr vanligt att fort6ja pé tredje eller fjarde linjen. Hamnen i sig &r liten
och charmig och de nidra omgivningarna &r vl virda en promenad for att se omgivningen. Vi
rekommenderar en trevlig middag f6ljt av en drink vid solnedgangen. "Hydronetta" dr till exempel en
mycket trevlig bar att vdlja for en spektakulér utsikt 6ver den vackra solnedgéngen.

DAG 7: Hydra — Agios Kosmas, Elliniko, 35 sjomil
Fredag

Agios Kosmas Marina — dags att &ka tillbaka for utcheckningen av baten, vilket ska ske senast k1 17:00.
Det tar cirka 8 timmar att na Elliniko s& det 4r rekommenderat att bdrja tidigt och planera in nagra
trevliga aktiviteter och lunch/snacks for dagens resa. Med lite tur tréffar man i dessa vatten pa delfiner
som foljer er pd végen tillbaka.
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