NAVIGARE YACHTING
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Forslag pa rutt: Elliniko — Saroniska Bukten— Elliniko, RUTT 3
7 DAGAR Elliniko — Saroniska Bukten— Elliniko

Att segla i den Saroniska bukten passar perfekt till mer erfarna seglare. Normal vindriktning ar fran
nordost. Meltemivindarna, dven kiinda som de etesiska vindarna, borjar omkring mitten av juli och
bygger upp till full styrka i1 augusti och borjan av september for att sedan do ut mot slutet av september.



DAG 1: Ag Kosmas Marina — Perdika (18 sjomil)

Att segla fran Agios Kosmas Marina 1 Elliniko (Aten) &r ett perfekt sétt att uppticka den Saroniska
bukten och dess dar. Denna 7-dagars segling inkluderar 6arna Aigina, Spetses och Hydra, inklusive
Epidaurus péd den Peloponnes halvon.

Perdika pa Aiginas Ostra kust, dr bast kénd for sina gastronomiska upplevelser och sportaktiviteter: hér
kan ni smaka pé de bésta skaldjuren, testa ett brett utbud av vattensporter, samt njuta av naturen runt
omkring er. Eftersom Perdika dr en gammal fiskeby med forntida arkitektur &r detta &r en utmérkt plats
att fordjupa sig i det lokala livet och traditionerna. Nér det géller segling rekommenderar vi att vara
forsiktiga nér ni forankrar i viken eftersom vattnet kan bli ganska grunt.

Oarna Moni och Angistri. Mittemot Perdika hittar ni dessa tvd holmar som kan nds med turbatar. De &r
kénda for sin ordrda natur, klara vatten och tit vegetation, som tillsammans ger er en fantastisk mini-
tillflyktsort. Njut av lite tid att dyka och snorkla runt i de manga vikar och grottor som ddljer ett rikt
och spdnnande marint liv.

DAG 2: Perdika (Egina) — Poros (15 sjomil)

Segla mot Poros. Denna 6 erbjuder shopping, land- och vattenaktiviteter — s varfor inte hyra en
cykel/skoter eller liknande? For barnen finns det flera vikar och strander att utforska och simma i.
Storre bétar, fiskebétar och segelbatar delar alla smibatshamnen s om ni vill ha en bra plats maste ni
anldnda under tidig eftermiddag.

Pa Poros finns det ménga restauranger att vélja mellan. Vi kan rekommendera restaurangen Oasis vars
dgare Mike alltid vilkomnar Navigare-kunder och som till och med hjélper till att fortdja er bat om ni
skulle fa en plats precis utanfor restaurangen.

DAG 3: Poros — Hydra (12 sjomil)

Hydra &r en mycket charmig 6 utan bilar. Men ni kan ta er runt pa 6n med asnor. Denna 6 &dr ocksa
mycket populdr bland folk frdn Aten och dven bland kédndisar. Hydra &r ocksd kédnd som 6n dit Onassis
brukade ta kédndisar for att ha fester.

Hamnen dr mycket liten och det &r vanligt att fortdja pé tredje eller fjarde linjen. Hamnen i sig dr liten
och charmig och de néra omgivningarna &r vil virda en promenad for att se omgivningen. Vi
rekommenderar en trevlig middag f6ljt av en drink vid solnedgangen. "Hydronetta" dr till exempel en
mycket trevlig bar att vilja for en spektakuldr utsikt 6ver den vackra solnedgangen.

DAG 4: Hydra — Spetses (15 sjomil)

On Spetses dr mycket populir bland greker som besoker omradet. Det ér kéint for att vara en exklusiv 6
med forstklassiga restauranger, trevliga sma butiker och manga barer. Hér finns ockséd ménga fina
strander som ni kan nd med hést och vagn eller ta en taxibat Gver bukten till Porto Heli pa fastlandet for
att bada.

Ett hett tips fran Josefin, en av véra beséttningsmedlemmar dr att besoka restaurangen “The Old Olive
Press - Liotrivi”. Restaurangen ligger i en 200 ar gammal renoverad olivpress. De bdsta borden finns



ute pa den lilla piren i anslutning till restaurangen. Josefines tips dr "paronravioli med gorgonzolasas
och strimlad mandel pa toppen."

DAG 5: Spetses — Ermioni (10 sjomil)

Om man kan sammanfatta hela er grekiska seglingsupplevelse i en stad, skulle det vara Ermioni. Detta
ar en liten stad beldgen mittemot Hydra dér ni kan hitta bade kultur och aktiviteter bade natt och dag.
Ermioni &r en traditionell stad, men vél anpassad for turister med sina manga restauranger, barer och
butiker. Om ni &r intresserade av historia kan ni besoka de historiska platserna som Church of
Taxiarchon och de forntida ldmningarna. Efter att ha vandrat runt och utforskat arkitekturen kan ni
spendera er tid med att testa nagon vattensport eller bara njuta av solen och havet. Ermioni har allt, ni
madste bara vilja!

DAG 6: Ermioni — Egina (35 sjomil)

On Egina, som ligger pa sydvistkusten, kommer att underhalla och kanske forundra er med sitt stora
utbud. Har hittar ni fruktbétar och stormarknader, mysiga tavernor pa stadens kaj och den historiska
kyrkan Aigos Nikolaios — Temple of Aphaea.

Bada dessa platser ér fulla av charmiga smé gator fyllda med lokala restauranger, barer och butiker och
ger en bra bild av det lokala livet. Férutom att utforska stdderna, glom inte att ocksa njuta av det
kristallklara havet med lite simning och/eller snorkling!

DAG 7: Egina - Ag. Kosmas Marina (18 sjomil)

Elliniko erbjuder er det bésta av Greklands traditionella ritter (vi rekommenderar att besdka Floisvos
och Avli), den vackra naturen (stranderna Faros och Marathonas, samt 6n Moni) och spdnnande
historiska omgivningar.
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