NAVIGARE YACHTING

EXPERIENCE TOGETHER

Seglingsrutt 5

] ¥ i

Forslag pa rutt: Elliniko - Kykladerna - Elliniko
14 DAGAR Elliniko - Kykladerna - Elliniko

Att segla pd Kykladerna rekommenderas for erfarna sjomén och hédr maste man vara beredd pé starka
vindar. Men om du dr en erfaren seglare kan du hér hitta bade bra segling savil som i traditionella
grekiska vita och bld hus. Normal vindriktning &r fran norr.

En tvé veckors segling med start i Agios Kosmas, Elliniko, Aten kan se ut sa hér:



DAG 01: Navigare Yachting base, Elliniko, pastigning (25 sjomil)
Lordag

Ankomst till Navigare Yachtings bas 1 Elliniko. Incheckning och lastning av provision.

DAG 02: Elliniko — Cape Sounion (25 sjomil)
Sondag

Satt kurs mot Cape Sounion. Viken vid Akra Sounion &r inte en hamn, men kan vara ett anvindbart
stopp och for att besoka Poseidons tempel frén 500-talet. Detta dr tydligt synligt pd avstdnd och nas
aven latt med en kort promenad. Férankra vid 37° 39,2 'N, 024° 01,35' E.

DAG 03: Cape Sounion — Loutra, Kithnos (30 sjomil)
Mandag

P& morgonen kan ni segla till Loutra pd nordostra sidan av Kithnos. I Loutra dr hamnen vl skyddad
frén alla hall om ni héller er innanfor piren. Hér hittar ni ocksa nagra tavernor dér ni kan fa er middag
serverad nere pa stranden.

Ett par hundra meter fran stranden finns en varm kélla, och nédr vattnet nar havet ar det fortfarande 40
grader varmt. Ett litet "badkar" finns pa den Ostra sidan av stranden dér kéllvattnet moter havet och hér
kan man ta ett hdrligt varmt bad dven tidigt pd sdsongen. Att bada i det varma kéllvattnet sdgs kunna
bota bade vérk och sjukdomar.

DAG 04: Kithnos - Finikas, Siros (25 sjomil)
Tisdag

25 sjomil 6ster om Loutra hittar ni det mycket trevliga stillet Finikas vid den sydvéstra delen av Siros.
Denna lilla hamn &r vél skyddad och ligger 1 1d forutom nér vinden kommer sdderifran. Ni kan ldgga
till med aktern mot en pir och pa vissa platser hittar ni dven fortojningslinor. Vattnet hér dr mycket
klart, s& passa pa att ta ett morgonbad direkt fran baten.

Siros var huvudon pé Cykladerna. I borjan av forra seklet fanns hir vaxthus dir man odlade tomater,
vilket gjorde 6n blomstrande och 1 huvudstaden Ermoupoli fanns det varv som byggde stora fartyg.

Fran Finikas kan man ta buss eller taxi till staden Ermoupoli. Detta dr en vildigt vacker stad med
mycket marmor som anvinds pé gator och torg — vl virt ett besok och en stor kontrast till somniga
Finikas.

DAG 05: Siros - Mykonos (25 sjomil)
Onsdag

Fran Finikas till Mykonos &r det 25 sjomil. I Mykonos méste man hitta en plats i hamnen dér dven de
enorma farjorna lagger till. Fran denna hamn &r det 2 km soderut till den mycket trevliga lilla staden.
On ir emellertid extremt populér bland turister och ménga bussar transporterar tusentals besokare frin
farjorna till staden och det blir snabbt trangt pa gatorna.



Néra hamnen kan man hyra cyklar for att ta sig till stan eller ta en taxi, eller till och med ta en
promenad. Men forsok att dka dit nér farjegisterna inte dr dar.

Om ni gillar att festa har ni hittat rétt plats!

Om ni vill fors6ka undvika folkmassan och védret ar lugnt kan ni segla till Dilos sdder om Mykonos
stad och 22 sjomil frén Finikas och anka hér dver natten. Inne 1 en vik finns en liten pir dér du ibland
kan lagga till med langsidan mot land.

Piren anvinds dagtid av sma firjor for att fi besokare till 6n. On ir faktiskt ett friluftsmuseum med en
intressant historia. 2000 f.Kr. var Dilos en helig stad eftersom den var tinkt att vara fodelseplatsen for
solguden Apollo — och detta dr faktiskt en av virldens soligaste platser.

DAG 06: Mykonos — Paros, Lefkas (22 sjomil)
Torsdag

Fran Mykonos &r det en resa pa 25 sjomil sdderut om ni vill besoka staden Paros pa norddstra sidan av
on.

DAG 07: Lefkas - Skhinoussa (22 sjomil)
Fredag

Malet for natten dr Skhinoussa, en liten 0 1 "Smakykladerna". Av ndgon anledning &r detta omrade
vanligtvis lugnt &ven om meltemi blaser starkt pa andra stdllen. Skhinoussa dr en liten vildigt lugn och
fridfull plats. Den lilla piren dr ofta fullbelagd och ni fér da istillet kasta ankare och fésta en lina pa
land, sedan anvénder ni jollen for att ta er till 6n. En av krogarna serverar en utsokt hummer 1 spaghetti!

Pa vagen till Skhinoussa rekommenderas ett kort stopp vid den vistra delen av Iraklia. Ni passerar da
en liten holm véster om Iraklia och direkt efter hittar ni sedan en vik. Langt inne i denna vik flyter det
en liten boj och strax under 3 meters djup kan ni hitta ett litet flygplan frén andra vérldskriget.

DAG 08: Skhinoussa —~Amorgos (25 sjomil)
Lordag

Om ni fortsitter att segla 25 sjomil sterut kommer ni till hamnen i Amorgos. Over bukten finns en
pub/taverna som varje dag visar filmen “Deep Blue” som filmades just i Amorgos. Byn Chora ligger
hogt upp dver hamnen och dr mycket trevlig, och om ni fortsétter till dstra sidan av 6n hittar ni ett
kloster byggt vid den branta bergsmuren. Att hyra en cykel dr en bra idé, men kor forsiktigt eftersom
vigarna ofta dr hala som is dven nér det &r torrt!

DAG 09: Amorgos —Ios (35 sjomil)
Sondag

Dags att dka sydvist till 6n Tos (35 sjomil), en "festd" med manga pubar, barer, restauranger och
diskotek.



DAG 10: Ios - Vathi, Sifnos (24 sjomil)
Mandag

Ni borjar nu segla norrut och hittar dir Vathi 1 Sifnos, en avslappnad plats som dr vil vért ett besok (24
sjomil). Fortsitt ytterligare 4 sjomil norrut s kommer ni istéllet till Kamares, som &r en lite storre
hamn.Méndag

Ni borjar nu segla norrut och hittar dir Vathi 1 Sifnos, en avslappnad plats som dr vil vért ett besok (24
sjomil). Fortsitt ytterligare 4 sjomil norrut sa kommer ni istéllet till Kamares, som &r en lite storre
hamn.

DAG 11: Sifnos — Serifos (26 sjomil)
Tisdag

Fran Sifnos kan ni fortsdtta norrut till Serifos (26 sjomil). Bukten pa sydkusten &r vél skyddad fran
nordvégor, dven om vinden kan blésa starkt. Staden ligger hogt dver hamnen och hérifrn har ni en
fantastisk utsikt.

DAG 12: Serifos —Kithnos (25 sjomil)
Onsdag

Efter frukosten kan ni sétta kurs sydost till en vik pa Kithnos véstkust om prognosen forutspar en lugn
natt, 37 * 24°5N 24 * 22°5E (25 sjomil).

Har hittar ni tva vikar delade med ett smalt sandrev som forbinder huvudon med en mindre 6 sdder om
den stora. Ni kan vélja antingen den Ostra eller véstra viken. Vid lugnt vader dr detta ett mycket trevligt
stélle att 6vernatta. Om ni foredrar en hamn kan ni istéllet bo i Merichas bara 2 sjomil séder om
vikarna.

DAG 13: Kithnos — Kea (15 sjomil)
Torsdag

Hamnen pa nordvéstra sidan av Kea &r 21 sjomil bort. Nér ni anlédnder till vikens inlopp kan ni véinda
styrbord mot huvudhamnen Korissia. Dar kan ni forankra och sviinga baten, men se till att testa sd att
ankaret sitter fast ordentligt eftersom botten har daligt grepp pa vissa platser.

I stéllet for att vinda styrbord kan ni ocksa vélja att gé rakt in 1 Vourkari-bukten. Dér kan ni lagga
aktern mot piren (grunt pd vissa platser, kolla med Greek Waters Pilot). Platsen dr lugn med bara ndgra
fa tavernor ldngs piren och en pa norra sidan av viken.

Om véderprognosen forutspér ltt nordlig vind kan ni stanna i den sydvéstra Kea-bukten, 15 sjomil fran
Loutra, och njuta av ett mysigt morgondopp.



DAG 14: Island Kea — Navigare Yachtings bas, Elliniko (35 sjomil)
Fredag

Om vinden é&r stark pa fredag ér det bra att vara pa plats i Kea eftersom det hirifran ar 35 sjomil
tillbaka till marinan i Elliniko dér ni ska anlédnda senast klockan 18.00 for utcheckning.
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